
 

 

 

 

 

  

    
 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
れい

和
わ

５年
ねん

４月
がつ

 

愛
あい

知
ち

県
けん

立
りつ

岡
おか

崎
ざき

聾
ろう

学
がっ

校
こう

 

保
ほ

健
けん

室
しつ

 

 

わ す  

 家
か

族
ぞく

に体
たい

調
ちょう

の悪
わる

い人
ひと

は？ 

咳
せき

や喉
のど

の 

痛
いた

みは？ 

今
け

朝
さ

の 

体
たい

温
おん

は？ 

だるさや息苦
いきぐる

しさは？ 

わ   

保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の皆
みな

様
さ ま

へ 

感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

のため、朝
あさ

のお忙
いそが

しい時
じ

間
かん

帯
たい

に申
もう

し訳
わけ

ありませんが、毎
まい

日
にち

の検
けん

温
おん

と健
けん

康
こう

チ

ェックの御
ご

協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。（５月
がつ

以
い

降
こう

は変
へん

更
こう

の可
か

能
のう

性
せい

あり） 

不
ふ

安
あん

なことがありましたら、御
ご

連
れん

絡
らく

くださ

い。 

にゅう  がく しん  きゅう 

 

味
み

覚
かく

や嗅
きゅう

覚
かく

に異
い

常
じょう

は？ 

みなさんが毎
まい

日
にち

元
げん

気
き

に楽
たの

しく学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

を送
お く

るこ

とができるように、お手
て

伝
つだ

いさせていただきます。 

みんなの保
ほ

健
けん

室
し つ

です。気
き

軽
がる

に利
り

用
よ う

してください

ね。一
いち

年
ねん

間
かん

、元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう。 

養
よ う

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

の 柴
しば

田
た

 麻
ま

里
り

 ・ 山
やま

下
した

 美
み

紅
く

 です。 

 

ほ  けん しつ 

 
 

まい あさ       けん こう 

す 



        ４月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

   自
じ

分
ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈おねがい〉 

１ 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

は体操服
たいそうふく

で計
はか

ります。女
おんな

の子
こ

は、身
しん

長
ちょう

を計
はか

る際
さい

の髪
かみ

型
がた

に御
ご

注
ちゅう

意
い

ください。 

２ 歯科
し か

検
けん

診
しん

のある日
ひ

は、いつもより念入
ねんい

りに歯
は

みがきをしてきてください。 

３ エックス線
せん

は無地
む じ

の T
てぃー

シャツを着
き

てきてください。（高
こう

１） 

４ 視力
しりょく

検査
けんさ

を行
おこな

うとき、メガネ又
また

はコンタクトレンズがある人
ひと

は、必
かなら

ず持
も

ってきてください。 

５ 検
けん

診
しん

を待
ま

つとき、受
う

けるときは静
しず

かにしてください。 

６ 検
けん

診
しん

の日
ひ

は欠席
けっせき

しないようにしましょう。 

７ 問診票
もんしんひょう

や検 尿
けんにょう

などは決
き

められた日
ひ

に忘
わす

れないように出
だ

してください。 

８ むし歯
ば

や病気
びょうき

の疑
うたが

いなどがあった人
ひと

は、早
はや

めに病 院
びょういん

へ行
い

きましょう。 

９ 他
ほか

の人
ひと

の結果
けっか

を見
み

たり、のぞいたりしないでください。 

 

 

 

 

内
ない

 科
か

 
石
いし

原
はら

クリニック 

石
いし

原
はら

 均
ひとし

  先
せん

生
せい

 
歯
し

 科
か

 
太
おお

田
た

歯
し

科
か

 

太
おお

田
た

 憲
のり

明
あき

 先
せん

生
せい

 

眼
がん

 科
か

 
矢
や

藤
とう

眼
がん

科
か

 

矢
や

藤
とう

 仁
とし

久
ひさ

 先
せん

生
せい

 
薬
やく

剤
ざい

師
し

 
真
しん

伝
でん

ケーアイ薬
やっ

局
きょく

 

井
い

澤
ざわ

 浩
こう

司
じ

 先
せん

生
せい

 

耳
じ

鼻
び

科
か

 
中
なか

野
の

耳鼻
じ び

科
か

 

中
なか

野
の

 靖
やす

子
こ

  先
せん

生
せい

 

 

 

実
じっ

施
し

日
び

 検
けん

査
さ

項
こう

目
もく

 対
たい

象
しょう

者
しゃ

 

4/7(金
きん

)～14(金
きん

) 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

 幼
よう

・小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

 

4/13(木
もく

)午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

 
胸
きょう

部
ぶ

デジタルX線
せん

撮
さつ

影
えい

 高
こう

１ 

心
しん

電
でん

図
ず

検
けん

査
さ

・血圧
けつあつ

測
そく

定
てい

 小
しょう

１・中
ちゅう

１・高
こう

１ 

4/19(水
すい

) 内科
ないか

検診
けんしん

 小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

 

4/24(月
げつ

)～30(日
にち

) 視力
しりょく

検査
けんさ

 小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

 

４月
が つ

の予
よ

定
て い

 

 健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を受
う

けるときは 

挨
あい

拶
さつ

をしっかりしましょう！ 

けん こう しん だん 


