
７・８月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

  夏
なつ

を元
げん

気
き

に過
す

ごそう 

 

 

令
れい

和
わ

４年
ねん

７月
がつ

号
ごう

 

愛
あい

知
ち

県
けん

立
りつ

岡
おか

崎
ざき

聾
ろう

学
がっ

校
こう

 

 

１学
がっ

期
き

も終
お

わりが近
ちか

づいてきました。「新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

や熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

に注
ちゅう

意
い

しながら

の毎
まい

日
にち

」が続
つづ

いていますが、運
うん

動
どう

会
かい

やプールなど、いろいろな活
かつ

動
どう

ができるようになってきました

ね。すぐに夏
なつ

休
やす

みがやってきます。体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

をしっかりしながら、夏
なつ

を楽
たの

しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

学
がっ

校
こう

では、外
そと

での活
かつ

動
どう

時
じ

に密
みつ

にならない場
ば

合
あい

は、すでにマスク

をつけていませんね。学
がっ

校
こう

以
い

外
がい

でも、同
おな

じですよ。 

周
まわ

りの人
ひと

と２ｍ以
い

上
じょう

離
はな

れているとき、おしゃべりをしていないとき

は、マスクを外
はず

して、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

を予
よ

防
ぼう

しましょう！ 

ねっちゅうしょう   
あつ     き  せつ      き                            かんせんしょう      ねっちゅうしょう たいさく 

すい  ぶん     ほ    きゅう 

 

かん  き 

きょ    り すい  みん 

 

しょく   じ 

 

じ   かん 

ねっちゅうしょう 

 

ちゅう い 



どうしてかというと・・・ 

みなさんの口
く ち

の中
なか

が、心
しん

配
ぱい

な状態
じょうたい

だったからです！ 

定
てい

期
き

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

が終
お

わりました。検
けん

診
しん

結
けっ

果
か

は、すでにお知
し

らせして

あります。受
じゅ

診
しん

をお勧
すす

めした人
ひと

は、できるだけ早
はや

く時
じ

間
かん

を作
つく

って、

病
びょう

院
いん

へ行
い

きましょう！！ 

★虫
むし

歯
ば

のある人
ひと

、虫
むし

歯
ば

になりかけの人
ひと

がたくさんいました！ 

★歯
し

肉
にく

炎
えん

になりかけの人
ひと

がたくさんいました！ 

※幼
よう

稚
ち

部
ぶ

は、歯
は

のみ診
み

てもらっています。歯
し

肉
にく

の状
じょう

態
たい

は、診
み

てもらっていません。 

虫
むし

歯
ば

は、そのままにしておいても治
なお

りません。治
ち

療
りょう

が必
ひつ

要
よう

ですが・・・ 

歯
し

肉
にく

炎
えん

のなりかけなら、正
ただ

しい歯
は

みがきで治
なお

すことができます。 

 

 

 

 

 

各
かく

部
ぶ

の半
はん

分
ぶん

以
い

上
じょう

の人
ひと

は、歯
し

肉
にく

炎
えん

になりかけ

ています！ 

歯
は

みがきのポイント 

   
歯
は

ブラシの当
あ

て方
かた

に注
ちゅう

意
い

してみがこう！ 汚
よご

れがあるところは、45℃の 

角
かく

度
ど

で当
あ

ててみがく！ 

歯
は

ブラシ以
い

外
がい

にもこんなもの

を使
つか

うといいですよ！ 

ようち ぶ      しょうがくぶ       ちゅうがくぶ       こうとうぶ 

し か  けんしん けっ か          かく ぶ         わり あい 

なつやす 

あいだ 
ち りょう 

す 


