
避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

・先生
せ ん せ い

の指示
し じ

をしっかり聞
き

いて、ヘルメットとハンカチを持
も

って避
ひ

難
な ん

することができました。 

・いつも通
ど お

り落
お

ち着
つ

いて避
ひ

難
な ん

することができました。友
と も

達
だ ち

に火
か

事
じ

だということを伝
つ た

えることができました。 

・ハンカチを常
つ ね

に持
も

っておけばよかったです。 

・落
お

ち着
つ

いて避
ひ

難
な ん

することができましたが、次
つ ぎ

は静
し ず

かに前
ま え

を見
み

て喋
しゃべ

らないようにしたいです。 

・初
は じ

めての避
ひ

難
な ん

訓
く ん

練
れ ん

でしたが、指
し

示
じ

を聞
き

いて周
ま わ

りを見
み

ながら避
ひ

難
な ん

することができました。 

・実
じ っ

際
さ い

に起
お

こってもいいように、日
ひ

ごろから備
そ な

えたいです。 

・フラッシュライトが光
ひ か

ったら直
す

ぐに机
つくえ

の下
し た

に隠
か く

れて先
せ ん

生
せ い

の指
し

示
じ

を待
ま

つことができました。 

・他
ほ か

の人
ひ と

が話
は な

している時
と き

に止
と

めることができなかったので、気
き

が付
つ

いたら止
と

められるようにしたいです。 

・スムーズに避
ひ

難
な ん

することができましたが、話
は な

しながら避
ひ

難
な ん

してしまいました。 

 

・全
ぜ ん

員
い ん

がヘルメットを被
か ぶ

って避難
ひ な ん

することができました。人
じ ん

員
い ん

確
か く

認
に ん

の点
て ん

呼
こ

の速
は や

さは素
す

早
ば や

く正
せ い

確
か く

に報
ほ う

告
こ く

できて

いて素
す

晴
ば

らしかったです。後
う し

ろ向
む

いて喋
しゃべ

っている人
ひ と

がいたので、次
じ

回
か い

はいつ次
つ ぎ

の指
し

示
じ

が出
で

ても行
こ う

動
ど う

できるよ

うに改
か い

善
ぜ ん

していきましょう。みなさんならできると思
お も

います。期
き

待
た い

していますよ。 

あちわ寮
りょう

だより 

 

 今
こん

年
ねん

度
ど

初
はじ

めての定
てい

期
き

考
こう

査
さ

が終
お

わり、舎
しゃ

生
せい

の明
あか

るい声
こえ

が響
ひび

くようになりました。一
いっ

週
しゅう

間
かん

の間
あいだ

に肌
はだ

寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いたり、汗
あせ

ばむような日
ひ

があったりと不
ふ

安
あん

定
てい

な天
てん

気
き

ですが、みんな元
げん

気
き

に過
す

ごしています。 

 また、６月
がつ

からは寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

夏
なつ

祭
まつ

りの準
じゅん

備
び

も始
はじ

まります。忙
いそが

しい毎
まい

日
にち

になると思
おも

いますが、少
すこ

しずつ

コツコツと進
すす

めていきましょう。今年
こ と し

はどんな行
ぎょう

事
じ

になるのか今
いま

から楽
たの

しみですね。 

 ５月
がつ

２４日
にじゅうよっか

に火
か

災
さい

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

を行
おこな

いました。突
とつ

然
ぜん

のサイレンにも焦
あせ

ることなく、全
ぜん

員
いん

が協
きょう

力
りょく

して

速
すみ

やかに避
ひ

難
なん

することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訓
くん

練
れん

後
ご

の舎生
しゃせい

の感想
かんそう

 

 

先
せん

生
せい

からのご講
こう

評
ひょう

 

 

部
へ

屋
や

ごとに並
な ら

んで室
し つ

長
ちょう

が人
じ ん

員
い ん

確
か く

認
に ん

の報
ほ う

告
こ く

をしています。 



～６月
がつ

の行
ぎょう

事
じ

予
よ

定
てい

～ 

寄
き

宿
しゅく

舎
し ゃ

より 

気
き

温
おん

の差
さ

が激
はげ

しくなると身体
か ら だ

の疲
つか

れが取
と

れにくくなります。バランスの良
よ

い食事
し ょ く じ

や、質
しつ

の良
よ

い睡
すい

眠
みん

などで体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

をしましょう。 

～７月
がつ

の行
ぎょう

事
じ

予
よ

定
てい

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月
がつ

９日
ここのか

(木
もく

) 寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

陸
りく

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

激
げき

励
れい

会
かい

 

6月
がつ

１１日
にち

(土
ど

) 東
とう

海
かい

地
ち

区
く

聾
ろう

学
がっ

校
こう

陸
り く

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

 

6月
がつ

１３日
にち

(月
げつ

) 寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

陸
り く

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

報
ほう

告
こ く

会
かい

 

６月
がつ

２１日
にち

（火
か

）～ ６月
がつ

24 日
にじゅうよっか

（金
きん

） 期
き

末
まつ

考
こう

査
さ

（高
こう

等
とう

部
ぶ

） 

６月
がつ

22日
にち

（水
すい

）～ 6月
がつ

24 日
にじゅうよっか

(金
きん

) 期
き

末
まつ

考
こう

査
さ

（中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

） 

7月
がつ

2日
ふつか

(土
ど

) 
授
じゅ

業
ぎょう

参
さん

観
かん

 

(１日
ついたち

は寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

に泊
と

まります。) 

7月
がつ

4日
よ っ か

(月
げつ

) 振
ふり

替
かえ

休
きゅう

業
ぎょう

日
び

 

7月
がつ

6日
むいか

(水
すい

)～ 7月
がつ

8日
よ う か

(金
きん

) 
修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

(高
こう

2) 

（高
こう

2は5日
いつか

に帰
き

省
せい

します。） 

7月
がつ

１０日
と お か

(日
にち

)～ ７月
がつ

１２日
にち

(火
か

) 野
や

外
がい

活
かつ

動
どう

(中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

) 

７月
がつ

１３日
にち

(水
すい

) 振
ふり

替
かえ

休
きゅう

業
ぎょう

日
び

(中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

) 

７月
がつ

１４日
じゅうよっか

(木
もく

) 寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

卓
たっ

球
きゅう

大
たい

会
かい

激
げき

励
れい

会
かい

 

７月
がつ

１５日
にち

(金
きん

)～ ７月
がつ

２０日
は つ か

(水
すい

) 懇
こん

談
だん

週
しゅう

間
かん

 

７月
がつ

１９日
にち

(火
か

) 寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

夏
なつ

祭
まつ

り 

７月
がつ

２０日
は つ か

(水
すい

) 終
しゅう

業
ぎょう

式
しき

 

７月
がつ

２１日
にち

(木
も く

) 特
とく

別
べつ

追
つい

試
し

(高
こう

等
とう

部
ぶ

) 

７月
がつ

は変
へん

則
そく

的
てき

な日
にっ

程
てい

の行
ぎょう

事
じ

が多
おお

くあります。ご家
か

庭
てい

で

ご確
かく

認
にん

をお願
ねが

いします。 


