
 

◇◆中
ちゅう

学
が く

部
ぶ

２年
ね ん

生
せ い

 職
し ょ く

場
ば

体
た い

験
け ん

学
が く

習
し ゅ う

◆◇ 
中
ちゅう

学
が く

部
ぶ

２年
ねん

生
せい

のみなさんが、１１月
がつ

に老
ろ う

人
じん

ホームへ職
しょく

場
ば

体
たい

験
けん

学
が く

習
しゅう

に行
い

きました。職
しょく

員
いん

の方
かた

に丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えていた

だきながら、利
り

用
よ う

者
しゃ

の方
かた

のお手
て

伝
つだ

いをしたり、一
いっ

緒
し ょ

にゲームをしたりしました。利
り

用
よ う

者
しゃ

の方
かた

と触
ふ

れ合
あ

いながら、老
ろ う

人
じん

ホームの仕
し

事
ごと

について考
かんが

えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  体
た い

験
け ん

した生
せ い

徒
と

の話
はなし

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたが体
たい

験
けん

してみたい仕
し

事
ごと

はありますか。(高
こ う

等
と う

部
ぶ

の皆
みな

さんは、自
じ

分
ぶん

が目
め

指
ざ

している仕
し

事
ごと

を書
か

きましょう。) 

 

 

 

しん  ろ        ち  いき   し   えん 令
れい

和
わ

３ 年
ねん

1 ２ 月
がつ

２日
ふ つ か

 

岡
おか

崎
ざき

聾
ろう

学
がっ

校
こう

進
しん

路
ろ

・地
ち

域
いき

支
し

援
えん

部
ぶ

 

令
れい

和
わ

３ 年
ねん

度
ど

第
だい

８ 号
ごう

 

職
しょく

員
いん

の方
かた

に、老
ろう

人
じん

ホームの中
なか

を

案
あん

内
ない

していただきました。 

筆
ひつ

談
だん

で丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えて 

いただきました。 

利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

が使
つか

うおしぼりを

ひとつひとつ丁
てい

寧
ねい

に丸
まる

めました。 

利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

の運
うん

動
どう

のため、キャッチ

ボールをしました。筆
ひつ

談
だん

や身
み

振
ぶ

りでコミ

ュニケーションをとりました。 

 介
かい

助
じょ

のときに急
きゅう

に動
うご

くと利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

が驚
おどろ

いてしまうので、声
こえ

を

かけてゆっくり、優
やさ

しく接
せっ

しなければいけないということが分
わ

かり

ました。 

 布
ふ

団
とん

のシーツにしわがあると、利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

が腰
こし

を痛
いた

めてしまうと

いうことを知
し

りました。しわのないように敷
し

くことが大
たい

変
へん

でした。 



 

 

学
ま な

びのススメ 
  みなさんは、普

ふ

段
だん

からメモ帳
ちょう

と筆
ひっ

記
き

用
よ う

具
ぐ

を持
も

ち歩
ある

いていますか。また、人
ひと

の話
はなし

を聞
き

いたときに、メモをとる・メモ

を見
み

るという習
しゅう

慣
かん

がついていますか。メモをとるだけでなく、メモを活
かつ

用
よ う

する力
ちから

も身
み

に付
つ

けるようにしましょう。 

【メモをとる、メモを活用
かつよう

するメリット】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【メモを書
か

くときのポイント】 

①必
かなら

ず日
ひ

付
づけ

とタイトルを書
か

く。（日
ひ

付
づけ

ごとにページを変
か

えると見
み

やすい。） 

②要
よう

点
てん

のみを短
みじか

く書
か

く。（単
たん

語
ご

や矢
や

印
じるし

などを上
じょう

手
ず

に使
つか

う。） 

 

【メモを上
じょう

手
ず

に活
かつ

用
よう

するために】 

・ポケットサイズのメモをいつも持
も

ち、すぐに書
か

けるようにする。 

・書
か

くことをくせにする。 

・１日
にち

の終
お

わりにはメモを見
み

返
かえ

し、終
お

わった内
ない

容
よう

は消
け

す。 

 

 

【保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

へ】 
 

 

 

先
せん

日
じつ

、あひる組
ぐみ

２歳
さい

児
じ

保
ほ

護
ご

者
しゃ

向
む

けの講
こ う

座
ざ

「先
せん

輩
ぱい

ママの話
はなし

」に、幼
よ う

稚
ち

部
ぶ

年
ねん

少
しょう

保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

々
がた

が参
さん

加
か

してくださいまし

た。日
ひ

々
び

の生
せい

活
かつ

のこと、絵
え

日
にっ

記
き

のかき方
かた

について等
と う

、それぞれの経
けい

験
けん

も含
ふ く

めてお話
はなし

をしていただきました。 

参
さん

加
か

した２歳
さい

児
じ

保
ほ

護
ご

者
しゃ

からは 

・家
いえ

でのやりとりが基
き

本
ほん

となることがよく分
わ

かりました。このことを忘
わす

れずにこれからも過
す

ごしてい 

きたいです。 

・今
いま

は言
こ と

葉
ば

をためるための大
だい

事
じ

な時
じ

間
かん

なのだということ、子
こ

どもと接
せっ

することの大
たい

切
せつ

さを改
あらた

めて 

教
おし

えてもらいました。 

といった感
かん

想
そう

をいただきました。 

 

また、年
ねん

少
しょう

保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

々
がた

からは、“自
じ

分
ぶん

の子
こ

どもが２歳
さい

児
じ

のときに同
おな

じ悩
なや

みを抱
かか

えていたことを思
おも

い出
だ

しました。”という声
こえ

が聞
き

かれました。 

先
せん

輩
ぱい

ママとのお話
はなし

は、あひる組
ぐみ

保
ほ

護
ご

者
しゃ

にとって、今
いま

やっておくとよいことや大
たい

切
せつ

なことに気
き

付
づ

かせてもらえる機
き

会
かい

であり、今
こん

後
ご

に向
む

けて大
おお

きな励
はげ

みとなる機
き

会
かい

でも

あります。来
らい

年
ねん

度
ど

以
い

降
こ う

も講
こ う

座
ざ

「先
せん

輩
ぱい

ママの話
はなし

」は実
じ っ

施
し

する予
よ

定
てい

です。幼
よ う

稚
ち

部
ぶ

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

には、ぜひ御
ご

参
さん

加
か

、アドバイス等
など

の御
ご

協
きょう

力
りょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

地
ち

域
いき

支
し

援
えん

の現
げん

場
ば

より 

～メモを使
つか

おう！～ 

自
じ

分
ぶん

 

・言
い

われたことを忘
わす

れないようにできる。 

・聞
き

いた指
し

示
じ

をまとめることで、理
り

解
かい

しやすくなる。 

・「しっかり聞
き

いている」「安
あん

心
しん

して任
まか

せられる」と、

相
あい

手
て

に信
しん

頼
らい

してもらえる。 

相
あい

手
て

（指
し

示
じ

をした人
ひと

） 

・書
か

いたメモを見
み

せてもらう

ことで、正
ただ

しく伝
つた

わったかど

うかが分かる。 

筆
ひつ

談
だん

のときも使
つか

いましょう！ 

要
よう

点
てん

を速
はや

く、きれいに書
か

ける

ようにしましょう！ 


